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Treff Arbeit
Soziale Teilhabe 

durch Arbeit und Beschäftigung

Externe Arbeitstherapie 
für Menschen 

mit psychischer Erkrankung

Öffentlicher Nahverkehr: 
Haltestelle Frankenstraße
U1, 
Tram Linie 5, 
Bus 51, 58, 65, 97, 651
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Externe Arbeitstherapie Treff Arbeit

AWO	arbewe	gemeinnützige	GmbH
Frankenstr.	100 /Gebäude	W9	
90461	Nürnberg
Sozialdienst	Telefon:		 0911	81206-821

Fax:	 0911	81206-6830
E-Mail:		 treff.arbeit@arbewe.de
Web:		 www.arbewe.de

Gefördert	wird	die	Externe	Arbeits-
therapie	vom	Bezirk	Mittelfranken.

Die	AWO	arbewe	bietet	kompetente	und	umfassende	
Dienstleistungen	für	Menschen	mit	psychischen	
Erkrankungen	im	Raum	Nürnberg.	Im	Mittelpunkt	
unserer	Arbeit	steht	die	Teilhabe	am	Arbeitsleben	und	
am	Leben	in	der	Gemeinschaft	(Soziale	Teilhabe).

Menschen	mit	psychischer	Erkrankung	finden	in	der	
Externen	Arbeitstherapie	Treff Arbeit	eine	sinnvolle	
Möglichkeit	zur	Sozialen	Teilhabe.

Der	Schwerpunkt	der	Maßnahme	liegt	auf	Stabili-
sierung	und	Persönlichkeitsförderung	durch	die	
Beteiligung	am	Arbeitsprozess	und	der	Teilnahme	an	
gemeinschaftlichen	Aktivitäten.	Innerhalb	der	täglichen	
Anwesenheit	von	mindestens	drei	Stunden	werden	
Grundanforderungen	des	Arbeitslebens	und	der	sozia-
len	Begegnung	trainiert	und	erweitert.	Der	Leistungs-
aspekt	ist	hierbei	nachrangig.

Der Treff Arbeit	kann	als	Übergang	in	weiterführen-
de	Maßnahmen	oder	als	dauerhaft	stützendes	Element	
genutzt	werden.

Die	arbewe	ist	eine	Tochtergesellschaft	
des	AWO	Kreisverband	Nürnberg	e.V.	



Wir bieten Ihnen … 
•	 Soziale	Teilhabe	durch	Arbeit	und	Beschäftigung
•	 unterschiedliche	Montage-	und	 

Verpackungstätigkeiten
•	 leistungsunabhängige	Vergütung
•	 begleitende	Angebote	wie	kreatives	Gestalten,	Be-

wegung,	geistige	Fitness,	Außenaktivität	 
(z.B.	Ausflüge)

•	 Wahlmöglichkeit	zwischen	Teilnahme	am	 
Vor-	und / oder	Nachmittag

•	 kontinuierliche	Unterstützung,	Beratung	und	 
Begleitung	durch	unser	Fachpersonal

Wir unterstützen Sie dabei …
•	 den	Umgang	mit	Ihrer	psychischen	Erkrankung	 

zu	verbessern
•	 eine	sinnvolle	Perspektive	für	sich	zu	finden	
•	 eine	Tagesstruktur	aufzubauen
•	 Ihre	Belastbarkeit	kennenzulernen
•	 Ihre	Grundarbeitsfähigkeiten	zu	trainieren
•	 Ihre	sozialen	Kompetenzen	zu	stärken

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben...
…	können	Sie	über	unseren		Sozialdienst	erste	Fragen	
klären	und	einen	Termin	für	ein	Gespräch	vereinbaren.	
Hierbei	erhalten	Sie	alle	wichtigen	Informationen	und	
sehen	sich	die	Räumlichkeiten	an.	Zum	besseren	
Kennenlernen	bieten	wir	Ihnen	Probetage	an.	Bei	einer	
Entscheidung	für	die	Teilnahme	erfolgt	anschließend	
die	Kostenklärung	mit	dem	zuständigen	Kostenträger.	

Beantragung 
der Kostenübernahme

Bewilligung durch 
den Kostenträger

Vereinbarung eines 
Starttermins

Aufnahme

Erstkontakt

Informationsgespräch

Probetage

Wir	versuchen	Ihnen	
ein	anschließendes	
Praktikum	bis	zum	Eingang	
der	Kostenzusage	zu	
ermöglichen.


